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A Bon Entendeur Salut
18, rue Emile Zola

80000 Amiens

tél.: 06 89 64 50 80
abes_salut@yahoo.fr
http:/labonentendeursalut.free.fr

Association de jeunes qui enregistrent
des journaux sonores pour les non-
voyants et malvoyants. L'association
cherche a organiser des rencontres
avec des jeunes valides et des déficients
visuels.

ADEP - Comité Picardie
59, rue André Malraux

80480 Salouel

tél.. 0322330816

fax: 0322 95 63 06
comite.adep.picardie@wanadoo.fr

Permanences téléphoniques et accueil
au bureau du lundi au vendredi de 14h
a17h

Le Comité ADEP Picardie est le relais
régional de I'association ADEP. I|
représente les malades respiratoires

de Picardie et I'association nationale
ADEP auprés des diverses instances
départementales et régionales. Ces
buts: regrouper, apporter une aide
morale, motiver et encourager a rompre
I'isolement, lutter pour I'amélioration et
la qualité de vie, informer les malades
insuffisants et handicapés respiratoires,
défendre leurs intéréts promouvoir leur
droit.

Aansociation nationale
pour la promotion etle
développementdela
Langue frangaiae Parlée
Complétée -

(ALPC Somme)

Porte 3

6, rue de I’Oratoire

80000 Amiens

tél.: 0322927002 /03 22 47 47 03
contact@alpc.asso.fr
http://lwww.alpc.asso.fr

Accueil pour tout conseil au téléphone
dans la journée

e Information sur I’ALPC et I'aide
manuelle a la lecture labiale

e Formation au LPC (Langue francaise
Parlé Complété)

¢ Favoriser des rencontres entre
personne sourde et leur famille.

Amiena Santé

7, rue les Provinciales
appt 583

80080 Amiens

tél.: 03 22 53 85 98

fax: 0322539112
amiens.sante@wanadoo.fr

Maintien a domicile des personnes agées
et adultes handicapés.



AmienaTir

tél.: 0322951175/067551 1559 (B. Bossut)
Amiens.tir@laposte.net
http:/lamienstir.fr

La section au sein du club Amiens Tir

a été créée en 2006. Le tir est un sport
accessible a des personnes aux handicaps
divers avec des aménagements minimes.
Activités: tir sportif a 10m: pistolet et
carabine a air comprimé, arbaléte match
et arbaléte field.

Lieu: Stand Amiens Tir, 87 bis rue
Sagebien Amiens

Horaires: dimanche 10h-12h, mardi
18h-20h, mercredi 14h-16h30 (école de
tir) Permanence 18h-20h, jeudi 18h-20h,
vendredi 18h-20h, samedi 14h-16h.

Aaaociation dea donneura

de voix

Bibliothéque d’Amiens
50, rue de la République
80005 Amiens cedex 1
tél.: 03 22 91 63 69
80a@advsb.fr

L'association a pour but I'animation et
la gestion d’ceuvres sociales destinées
a rompre l'isolement des personnes
atteintes de troubles visuels.

Aanociation Frangaiae
contre la Myopathiea
(AFM)

Service Régional

52, rue Delpech

80000 Amiens

tél.: 03 22 33 86 90

fax: 0322 33 86 99
picardie@afm.genethon.fr
http://lwww.afm-france.org

Accueil du lundi au jeudi de 9h a 12h30
et de 13h30 a 17h30

et le vendredi de 9h a 12h30 et de 13h30
a17h

e Vaincre les maladies neuromusculaires
est la priorité de I'association

e Accompagner les malades et les
familles, les informer sur les maladies,
leur en prise en charge, leurs droits et les
orienter vers les partenaires.

Aanociation Frangaiae
de Polyarthritiquea

et dea Rhumatiamen
Inflammatoirea
Chroniquea (AFPRIC)

10, Grande rue

80360 Combles

tél.: 0322 85 10 60
denisejm@orange.fr
http://www.polyarthrite.org

Information des patients et de leurs
proches pour aider a mieux vivre avec un
rhumatisme inflammatoire chronique.
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Aaaociation dea
Paraplégiquen et
Hémiplégiquea dela
Région d’Amiena
(A.P.H.R.A,)

CHU Amiens Sud

St Vincent de Paul

80054 Amiens cedex
tél.: 03 60 03 20 85

Accueil de 15h a 18h

L'association a pour but d’aider les
personnes atteintes qui a un moment ou
un autre ont été prises en charge dans le
service du CHU d’Amiens. L'association
rassemble des bénévoles, anciens
parents du centre St Vincent de Paul
d’Amiens mais également des parents et
des professionnels tous tres concernés
par cette maladie.

Aansociation picarde dea
aveuglea et déficienta
viauel (APICADEYV)

2, rue Florimond Leroux
80000 Amiens

tél.: 032294 32 18
apicadev@wanadoo.fr

Soutien aux personnes déficientes
visuels.

APAJH 80

72, rue des Jacobins

BP 81007

80010 Amiens cedex 1

tél.: 03 60 65 40 77

fax: 03 62 02 26 24
secreterait.apajh80@laposte.net
http:/iwww.apajh.org

Activités au SESSAD « Au fil du temps »
(14 rue du 8 mai 1945 a Amiens; tél. 03
22 53 99 09 et sessad-aufildutemps@
apajh80.net)

Prise en charge de jeunes autistes de 0 a
20 ans

Aaaociation de

I’Oatéogeneae Impartaite
BP 20075

800820 Amiens cedex 2

tél.: 0322 66 84 70

info@aoi.asso.fr
http://iwww.aoi.asso.fr

Accueil du lundi au vendredi de 8h30 a
16h30

Association qui regroupe les malades,
les familles ainsi que tous ceux qui
acceptent de prendre en charge cette
affection génétique, connue sous les
noms de Maladie de Lobstein, Maladie
de Porak et Durante ou Maladie des Os
de Verre. Cette pathologie occasionne
de multiples fractures, dés I'enfance, des
déformations possibles des membres et
du thorax, des dents parfois translucides
et tres fragiles, une petite taille
fréquente et des hématomes. C'est une
anomalie du collagéne.
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Aanociation dea paralyaéa
de France (APF)

Délégation départementale de la
Somme

43, rue Sully

80000 Amiens

tél.: 0322 45 75 00
nathalie.mollet@apf.asso.fr
http:/lwww.apf.asso.fr

L'association créée en 1933 est un
mouvement national de défense et de
représentation des personnes atteintes
de déficiences motrices et de leur
famille.

* Permettre d’'étre des citoyens a part
entiére, actifs reconnus dans tous les
domaines de la société.

e Actions paralleles de sensibilisation
dans le département de la Somme.

Aaaociation Valentin Haity
Centre d’Amiens

Centre St Victor

354, boulevard de Beauvillé

80000 Amiens

tél.: 032292 2529

fax: 0322917311

Accueil du lundi au vendredi de 8h30 a
12h30 et de 13h15 a 17h

Braille, informatique, bibliotheque
sonore, basse vision, sorties — voyages,
loisirs — jeux.

ASTT

tél.: William Manier: 06 23 12 27 61
handisport@club-internet.fr

site http://www.amienssport-tt.com

La section Handisport au sein du club
Amiens Sport Tennis de Table fut créée
en 1998 avec le soutien de Monsieur
C. HARLE et Monsieur J. ROYON. A sa

création, cette section comptait pour
seul licencié William MANIER, depuis elle
s'est étoffée et comptait neuf licenciés
Handisport la saison passée dont deux
compétiteurs de niveau national.
Activités: tennis de table

Lieu: ASTT: Salle Labaume, 304 rue
Gauthier de Rumilly Amiens

Horaires: entrainements lundi et
vendredi de 20h a 21h30.

Autiame Picardie 80
12, rue de Chuignes

80340 Cappy

tél.: 06 32 30 10 82
autismepicardie80@orange.fr
http:/ipagesperso-orange.fr/
autismepicardie80/

Association de parents, professionnels,
amis de personnes avec autisme ou TED.
Accueillir, informer, former les parents et
professionnels sur les stratégies tendant
a l'intégration sociale. Bibliotheque
spécifique, projet de foyer d'accueil
médicalisé pour adultes.

Cavalcade

5, rue des Jardins

80550 Le Crotoy

tél.: 0322277915

fax: 0222277920
earlcavalcade@orange.fr
http://iwww.la-cavalcade.com

Cavalcade vous accueille dans une
ambiance conviviale et familiale, vous et
votre monture aux Ecuries Berger-Pavy
prés du Crotoy, dans la Somme (80).
Spécialisé dans I'équithérapie, la
pratique de I'équitation pour les
personnes handicapées ou a mobilité
réduite.
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Centre Médico Educatif

Julea Verne Handaa
3, rue du Pinceau

80000 Amiens

tél.: 03 22 80 45 45

fax.: 0322 8045 46
handas.amiens@wanadoo.fr

Accueil d’'enfants polyhandicapés de 3 a
15 ans

Club Coeur et Santé

d’Amiena

83, rue de Boutillerie

80090 Amiens

tél.: 03 22 46 65 07
coeuretsante@orange.fr
http://www.coeuretsanteamiens.com

Accueil lundi 17h/18h; mardi 16h45/
17h45; mercredi 18h/19h; jeudi 14h/15h
—randonnées et/ou marches les
mercredis et samedis

Gymnastique douce pour cardiaque et
non-cardiaque, randonnées, marches.

CTCAM Tir Sportif

Rue Sagebien

80000 Amiens

tél.: 06 89 30 40 73 (A. Giguere)
alain.giguere@orange.fr
http:/I[membres.lycos.frictcam

Le club est affilié a la fédération
Handisport depuis 2009. Le tir est

un sport accessible a des personnes

aux handicaps divers avec des
aménagements minimes.

Activités: 200M a Remiencourt: - tous
les samedi matin - le dimanche matin sur
rendez-vous - 10M pistolet et carabine a
air comprimé, arbalete match et arbaléte
field au stand Amiens Tir (87bis rue
Sagebien, Amiens)

Horaires: dimanche 10h-12h, mardi
18h-20h, mercredi 14h-16h30 (école de
tir) Permanence 18h-20h, jeudi 18h-20h,
vendredi 18h-20h, samedi 14h-16h.

Dea maina pour naitre
6, rue du Coteau Fleuri

80260 Flesselles

tél.: 06 1484 75 11

fax: 0322896317
mainspournaitre@yahoo.fr
http:/lpagesperso-orange.fr/
mainspournaitre

¢ Aide a la communication pour les
personnes déficientes auditives (santé,
famille, social)

e Initiation a la langue des signes
francaise LSF

o Ateliers bébés signeurs, contes (3 ans
et +)

e Cours de LSF.
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Fédération Nationale
dea Accidentéa de la Vie
(FNATH)

Groupement départemental de la
Somme

4, route de Paris

80000 Amiens
fnath80@wanadoo.fr

Accueil du mardi au vendredi de 8h30 a
12h30 et de 14h a 17h

Conseil et défense des accidentés du
travail, maladies professionnelles et
toutes formes de handicap. L'association
siege a la commission exécutive des
personnes handicapées du département
(MDPH).

Handicap et Inaertion

«Hetl>»

26, rue Charles Labbé
80000 Amiens

tél.: 06 86 22 12 88
h-et-i@wanadoo.fr

Accueil les week-ends et les jours fériés
tout au long de I'année

Accompagnement aux loisirs et a la
culture de personnes souffrant de
déficience mentale et/ou de maladies
mentales stabilisées.

Handicap International
179, rue Lescouvé

boqueteau 4

80000 Amiens

tél.: 03 22 95 01 88
jacques.guidee@neuf.fr

e Secourir les populations les plus
vulnérables, fragilisées par la guerre ou
les catastrophes naturelles

e Rétablir 'autonomie des personnes
subissant un handicap

¢ Obtenir I'interdiction de I'usage des
mines et bombes.

Handisport Amiena
tél.: 06 23 12 27 61
handisport@club-internet.fr
http://handisport.amiens.free.fr

Le club Handisport Amiens vous
propose plusieurs disciplines sur des
créneaux horaires variés. Pour tous
renseignements vous pouvez les
rencontrer a la Maison Départementale
des Personnes handicapées (MDPH),
boulevard du port a Amiens, chaque
premier mercredi du mois de 10h a 12h.
Activités et horaires:

Basket fauteuil: Mardi et jeudi de 20h
a 22h - Gymnase S. FOURNIER (rue
Sagebien, Amiens)

Natation: Mercredi de 19h30 a 21h,
piscine du Coliseum (hors vacances
scolaires)

Tir a I'arc: lundi, mardi et jeudi de 18h a
19h30 — Gymnase S. FOURNIER

Tennis: Lundi de 14h a 16h au tennis club
Amiens Métropole

Sarbacane: lundi de 18h a 19h30

— Gymnase S. FOURNIER

Cyclisme / Handbike / tandem:
entrainements libres — se renseigner
aupreés du club.
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Lenvol de la Grue Blanche
BP 40326

80003 Amiens Cedex1

tél.: 06.21.44.04.80
lenvoldelagrueblanche@yahoo.fr
http://taichi-egb-picardie.org/

Le Taichi Chuan est un art martial
interne chinois. Art du mouvement

et de I'énergie, c'est I'art d’agir par le
non agir. Il est fondé sur la pratique
d’un enchainement harmonieux et sans
interruption de mouvements circulaires
et fluides qui rayonnent du centre du
corps.

La Maison du rouffle

1, place Léon Gontier

80000 Amiens

tél.:0322711777

fax: 0322711785
la-maison-du-souffle@wanadoo.fr

Accueil du mardi au vendredi de 9h a
12h30 et de 13h30 a 17h

La Maison du Souffle offre deux activités
principales:

e une mission de sensibilisation vers le
grand public

¢ une mission d'éducation des maladies
chroniques respiratoires sur entretien
individuel puis collectif.

La roae dea venta
17, Grande rue

80700 Verpilléres

tél.: 0322 87 22 57

fax: 0322 87 14 52
rdvsecretariat@orange.fr

L'accueil se fait dans le foyer
d’hébergement avec des ateliers
occupationnels du lundi au jeudi de 10h
a 17h et le vendredi de 10h a 14h

e Hébergement d’adultes porteurs de
handicap mental en foyer de vie.

e Accueil d’adultes porteurs de handicap
mental en atelier occupationnel de jour.

Le kil d’Ariane

23, rue Vascovan

80000 Amiens

06304518 38
le.fil.dariane@asso.fr
http:/lwww.fil-dariane.org/

Permanences les lundis aprés-midi ou sur
rendez-vous ou par téléphone au siége
de l'association au 03 44 23 04 92/ 06 30
45 18 38

Aider les personnes ayant perdu la vue a
retrouver leur autonomie et a reprendre
confiance en soi, par une écoute, des
conseils pratiques, des apprentissages,
des informations utiles et un réseau
d'amitié.



MPR Handiaport CHU aud
tél.: 06 1427 90 44
cd80@handisport.org

Cette association fut créée en 2004 grace
a l'investissement du personnel médical
du service de médecine physique de
réadaptation du CHU sud. Elle permet
aux patients hospitalisés de profiter
d’activités sportives complémentaires

a leur programme de rééducation, les
activités sportives se faisant en relation
directe avec le personnel médical des
services hospitaliers. Pour le moment
deux matinées sportives sont proposées
aux patients, du tir a la sarbacane le
mercredi, du tennis de table le vendredi,
du handbike le jeudi.

Raid Nature Handicap
contact@rnh-asso.fr
htp:/lwww.rnh-asso.fr

Raid Nature Handicap est une association
pour la promotion des sports de

pleine nature par la pratique et la
communication. Nous organisons des
aventures avec le souci de développer

du matériel adapté pour personnes
handicapées et rendre accessibles
certains terrains jugés difficiles. Chaque
aventure est suivie d'une communication
importante (conférences, médias...)

dont 'objectif est de montrer une image
optimiste sur les capacités des personnes
handicapées. La prochaine aventure
consiste en la réalisation d'un périple
audacieux dans le désert sud marocain.
Nous allons réaliser une traversée de la
vallée du Draa a I'aide d'un prototype
d’Handicycle Tout Terrain d'un nouveau
genre. Ce périple, prévu en novembre
2007, se fera par une personne
handicapée (Laurent Marzec en HTT) et
un valide (Sébastien Marzec en VTT) en
autonomie et sans assistance motorisée
pour une meilleure symbiose avec leur
environnement.

Somme Alzheimer
57, rue de Paris

Ter étage

80000 Amiens

tél.: 0322 09 38 46
sommealzheimer@orange.fr

Informer la famille, les aidants sur la
maladie, le comportement a adopter.
Informer le grand public.

Soutenir 'autiame et lea
troublea envahiaaanta
du développement en
Picardie

(SATED)

BP 40 326

80003 Amiens cedex 1
tél.: 032246 74 10
fax: 03224674 10
ated80@wanadoo.fr

adresse de l'activité: 4, rue de I'Union

e Assister les parents pour la garde
d’enfant en situation de handicap

e Organisation de week-ends et séjours
¢ Fournir des informations, de I'entraide
et du soutien social.
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Tennia club de Rue-Le
Crotoy

Tennis de Rue — Stade des Fréres Caudron
80120 Rue

tél.: 0322 25 76 35
tennisruelecrotoy@wanadoo.fr
http:/lwww.club.fft.fr/tc-rue-le-crotoy

Le tennis club de Rue - Le Crotoy a
ouvert une section Handisport de tennis
fauteuil en 2005. Depuis, Alexandre
DUCHEMIN, BEES tennis du club, a suivi la
formation du Certificat de Qualification
Handisport tennis fauteuil en 2006,

et est devenu le Conseiller Technique
Fédéral Régional Handisport tennis en
Picardie cette année.

Depuis la rentrée de septembre 2008,

la section compte désormais 10 joueurs
dont un jeune de 8 ans et un adulte
débutant.

Des créneaux d’entrainement
supplémentaires ont été créés cette
année pour permettre a tous d’optimiser
les conditions d’entrainement:
I'entrainement du mardi de 1h30 est
toujours mis en place; a celui-ci s'ajoute
I'entrainement du jeune Timothée
(encadrée par Marine Arres qui a suivi

le module B spécifique Tennis du CQH),
I'entrainement du joueur débutant

en cours particulier et un créneau
compétition le samedi matin pour 2 de
nos joueurs.

Activité: tennis fauteuil

Union Régionale dea
Aanociationa de Parenta
d’Enfanta Déficienta
Auditifs (URAPEDA)

17, allée de la Pépiniére

Village Oasis — Dury

80044 Amiens cedex 1

tél.: 0322332299

fax: 0322 332298
urapedapicardiechampagne@wanadoo.fr
http://iwww.urapeda-picardie-
champagne-ardenne.fr

Accueil du lundi au vendredi de 9h a
12h et de 14h a 17h

L'Urapeda apporte une aide a la
communication aux sourds ou
malentendants dans leur parcours
professionnel, social et éducatif.
L'Urapeda est aussi centre de
formation en LSF (Langue des signes
francaise).

Voir enaemble Groupe

Somme

6, rue de Dunkerque
80080 Amiens

tél./fax: 03 60 10 70 50
josephsnaider@fcvnet.net

Voir Ensemble est une association
nationale reconnue d'utilité publique
pour la promotion et le bien-étre
intellectuel, social, moral, culturel,
matériel des personnes aveugles et
malvoyantes en France et dans le
monde.
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L'Office de la Vie
Associative et Culturelle
d’Amiens Métropole

L'0.V.A.C.A.M. est situé en plein centre-ville
d’Amiens, dans le cloitre de I'ancienne
abbaye Saint-Jean des Prémontrés. |l

a pour objet la promotion et I'aide au
développement de la vie associative.

Il s'adresse a deux types de publics:

les associations et les porteurs de

projets d'une part, et toute personne qui
s’intéresse a la vie associative d'autre part.

Espace de rencontre et d'échange

A travers les différents moments de
réflexion et de convivialité (forums, fétes,
colloques, groupes de travail...) qu'il
organise, '0.V.A.C.A.M. contribue a la
dynamisation de la vie associative. Il
favorise les rencontres des associations
avec le public et les divers partenaires de
la vie sociale. Il apporte appui et conseils
ala conception et a la mise en ceuvre de
projets associatifs.

Centre de ressources

L'0.VA.C.A M., al'écoute de toutes les
associations, leur propose différents
services techniques:

e Fonction de Point d’Appui: informations
juridiques, fiscales et comptables relatives
aux associations, aide a la création
d'associations, rédaction de statuts,
montage de dossiers, etc.

* Maquettage et imprimerie: conception,
réalisation de divers supports de
communication et suivi de fabrication
(affiches, cartes de visite, plaquettes

de présentation, livrets, presse
associative, etc.).

e Secrétariat: réalisation de toutes les
taches classiques de secrétariat (frappe
de courrier, photocopies, envois en
nombre, etc.).

* Gestion: comptabilité, fiches de paye,
déclarations diverses, etc.
Communication: relais pour la diffusion
des informations (documents, Internet,
médias, etc.).

e Actions de formation: réunions
d'information et formation des bénévoles
et salariés sur les questions de la vie
associative (obligations statutaires, budget,
fiscalité, communication, etc.).

Lieu d'information

Toute personne qui souhaite pratiquer une
activité ou s'investir dans une association
peut trouver les informations nécessaires
auprés de I'0.V.A.C.A.M.

Avec le soutien de la ville d’Amiens, d’Amiens
Meétropole, du Conseil Général de la Somme, du Conseil
Régional de Picardie, de la Direction Régionale et
Départementale de la Jeunesse et des Sports, de I'Etat
(Politique de la Ville), '0.V.A.C.A.M. accompagne les
associations dans leur gestion, leur développement et
la réalisation de leurs objectifs. Plaque tournante des
projets associatifs, il est un lieu vivant de partage, de
communication et d'échange ouvert a tous.
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Office de la Vie Associative et Culturelle d’Amiens Métropole
3, place Louis Dewailly
BP 40326
80003 AMIENS CEDEX 1
Tél.: 0322925059
Fax: 0322928946

contact@ovacam.asso.fr
www.ovacam.asso.fr

?;MIE/\@

nnnnnnnn - &
& TROVC

Réalisation OVACAM novembre 2009



